
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    １,０００円 （当日ご持参ください。） 

 

 

 

 

  

 

        下記にご記入の上、ＦＡＸにてお申し込みください。 

七尾商工会議所宛 ＦＡＸ：０７６７-５４-８８１１        申込日：  月   日

担当者： 
事業所名：  

役職名： 

ＴＥＬ： 〒     －  

住  所： 

 

ＦＡＸ： 

受講者名  受講者名  

受講者名  受講者名  

受講者名  受講者名  

  中小企業緊急雇用安定助成金等に係る教育訓練研修会 

『職場のメンタルケア』セミナー のご案内 
                         ■ 主催 七尾商工会議所 

                         ■ 協賛 石川職業能力開発短期大学校 

職場、家庭をはじめ、あらゆる場面で生まれる人間関係、気持ちを伝えること

の難しさや理解してもらえない怒りや淋しさ、集団の中での疎外感や孤独感を

感じることも多いのではないだろうか。 

お互いが相手のことをおもいやりながらも、思い込みや諦め、ちょっとした 

誤解によるケースが少なくない。 

今改めてしっかり向き合う「対話」の重要性が問われている。この研修をとお

して対話力を磨き、お互いを大切にし、人として職業人として活き活きと毎日を

過ごし、職場の活性化を図って頂ければと思います。 

開催日時 平成２２年７月２３日(金) 

１０：００～１６：００ 

開催場所 
七尾商工会議所 ２階ホール 
  七尾市三島町７０番地の１ 

 
 精神対話士 
坂尻 他津子 氏 

 財団法人 メンタルケア協会 
  
 
１ 求められる対話力 
２ 対話を進めるコミュニケーションの知識 
３ 話すことの効果 
４ 聴くことの大切さ【傾聴トレーニング】 
５ 誉めて深まる人間関係 
６ ケーススタディ【グループワーク】 

定  員 ４０名 （定員に達し次第締切ります。）

※原則、１事業所６名迄

講  師 

お 問 い 

合わせ先 
七尾商工会議所 

TEL：０７６７-５４-８８８８ 

申込締切：７月１５日(木) 

豊かな人間関係・活き活き

とした職場づくりのために 
～対話力を磨きましょう～ 

研修会カリキュラム

  
 １．中小企業緊急雇用安定助成金等の給付を受けるには、最寄りの公共職業安定所に事前申請が必要です。 
 ２．研修会参加事業所で就業規則、訓練計画等の日常訓練等の教育訓練に関する書類に同様の訓練が計画・実施されている

場合は、当該訓練は日常訓練とされ、教育訓練費助成（１人１日あたり６,０００円）の対象訓練にはなりません。 
 ３．当日の就業を行うことはできません。  ４．受講証明書を発行します。 

注意事項 

受 講 料 

申込方法 


